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社会福祉法人恵泉福祉会が運営する、さくらコンシエル（利用者支援事業：佐倉市

子育てコンシエルジュ・テレサ【佐倉市補助事業】）は、佐倉市こども保育課の子

育てコンシェルジュと共に活動しています。

佐倉市にお住まいの妊娠期から18歳のお子さんがいるご家庭を対象に、社会福祉士

（こども家庭ソーシャルワーカー）･管理栄養士が様々な子育てに関する相談（お

子さんの育児相談・ご家族の生活相談など）をお受けしています。どのような内容

でもお気軽にご相談下さい。

関係機関と連携しながら、問題解決に向けてのサポートをしています。

佐倉市子育て

コンシエルジュ・テレサ発行 No.16

皆様より子育てに関する以下のようなご相談を頂いております。

来所・電話・メール・HPご相談フォーム・遊び場への出張相談・訪問・オンライン

のご相談方法がございますので、まずはご相談ください。

就学

心理
・

情緒

育児

の相談を多くいただいています

就園

就労

家族

妊娠
情報

身体
・

発達

学
童
保

育
・先生､友達との

関
係
・
就
学
先
、
学
級

選
び
・登校渋り・不

登
校
な
ど

産
前
産

後
、家事支援サー

ビ

ス
・
第
一
子
預
け
先
・

保
育園

申請手続き（

出
産
）

マ
ザ
ー
ズ
ハ
ロ
ー

ワ
ーク

情報・育児休

業
・
働
き
方
・
仕
事
上

の
トラブルなど

遊
び
場
・
病
院
・
習

い
事・

関係機関(専門

窓
口

)情
報
・
各
種
制
度

・
サ
ービス情報など

言
葉
・
気
持
ち
の

切
り
替え・集中力・

ア
レ
ル
ギ
ー
・
各
疾
患
・

障
害など

幼
稚
園

、
保
育園、認定こども園

の

違
い
・
申
請
手
続
き
・
空
き

情
報
・園

生活・幼稚園未
就

園
児
ク
ラ
ス

夫
婦
間

の
問題(離婚やDVな

ど

)・
親
族
間
の
ト
ラ
ブ
ル
・

経
済面

・疾病や障害
・

介
護
な
ど

食
事

(離
乳
食)・歯磨き・夜

泣

き
・
兄
弟
ゲ
ン
カ
・
育
児

疲
れ・

イライラ感・
心

の
不
調
な
ど

通 称 ： さくらコンシエル 事業所名 ： 佐倉市子育てコンシェルジュ・テレサ

住 所 ： 〒285-0837 佐倉市王子台3-1-17 シャトルビル303

電 話 ： 043-312-0805 ＦＡＸ：043-312-0806

開設日時 ： 月～金 8：30～17：15（祝祭日・12/29～1/3を除く）
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斎藤駐車場
15番をご利
用頂けます。
事前にお電
話下さい。

法
方

・電話 ・メール

・来所 ・オンライン

・家庭訪問 ・出張相談

ご相談は無料です

※来所、家庭訪問、オンライン相談はご予約が必要となります。

ご予約は電話・メール・HPのご相談フォームよりご予約下さい。

Mail concierge@hikarinoko.ed.jp
HP https://www.yoshimi-hikarinoko.ed.jp/concierge

市内児童センター、老幼の館、地域のお祭りでの「千代田地

区子育て支援の輪」ブース出店他町内会イベント等にご依頼

いただき、年間を通して出張相談を行っております。

・2015.5月千代田地区社協はじめ千代田地区の

子育て支援団体等と協力して「千代田地区子育て支援の

輪」を設立。子育てしやすいまちづくりを目指し、各地

域の方々と定期的な情報交換、話し合いの中から必要な

サポートを行っています。

・地域問題解決の為の取り組み「わんわんパトロール」

子育て支援の輪に関するお問合せ 043-312-2939

談
相

・お子様の発達相談、就学の相談及びご家族の抱え

ている問題等について必要に応じ、専門機関のご紹介、

連携を図りながら支援をさせていただいていております。

・その他育児に関する不安感、就労、経済的な問題等に

ついてもお受けしております。
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日時 曜日 場所 時間 対象者 栄養講座・相談会 担当者

４／１８ 金 北志津 10：00～11：30 ０才 偏食・相談会 栄・ＣＣ

４／２２ 火 南部 10：00～11：30 未就園児 相談会 ＣＣ

５／８ 木 佐倉
10：00～10：30 個別
10：30～10：50 講座
10：50～11：30 個別

未就園児 離乳食・偏食・相談会 栄・ＣＣ

５／３０ 金 南部 10：00～11：30 未就園児 相談会 ＣＣ

６／１０ 火 志津 10：00～11：30 未就園児 相談会 ＣＣ

６／１７ 火 臼井 10：30～11：45 ０才 離乳食・偏食・相談会 栄・ＣＣ

８／２６ 火 南部 10：00～11：30 未就園児 相談会 ＣＣ

９／３ 水 志津 10：00～11：30 未就園児 離乳食・睡眠・相談会 栄・ＣＣ

９／２６ 金 南部 10：00～11：30 未就園児 相談会 ＣＣ

１０／７ 火 南部 10：00～11：30 未就園児 相談会 ＣＣ

１０／２２ 水 北志津 10：00～11：30 未就園児 相談会 ＣＣ

１１／４ 火 南部 10：00～11：30 未就園児 相談会 ＣＣ

１１／１９ 水 志津 10：00～11：30 ０才 相談会 ＣＣ

１２／１２ 金 南部 10：00～11：30 未就園児 相談会 ＣＣ

１／１６ 金 南部 10：00～11：30 未就園児 相談会 ＣＣ

１／２１ 水 臼井 10：30～11：45 未就園児 相談会 ＣＣ

２／１２ 木 南部 10：00～11：30 未就園児 相談会 ＣＣ

２／２０ 金 北志津 10：00～11：30 ０才 相談会 ＣＣ

３／１２ 木 南部 10：00～11：30 未就園児 相談会 ＣＣ

偏食

栄養  講座  

偏食の原因は〇〇！成長段階に応じた対処法

お母さんと赤ちゃんのサイクルメニュー   

(中期・後期編)

子どもは寝るもの？
―そうとも限らないかもよー

楽しい食事は姿勢から

食事の姿勢

さくらコンシェルオリジナルリーフレットにて、相談会＆栄養ミニ講座を実施しております。

皆様のお越しをお待ちしております。

出張相談会＆栄養ミニ講座スケジュール

043-310-5131

043-487-6210

043-487-6782

043-486-7090

043-483-2800

（児童センター・老幼の館）

南部 南部児童センター 志津 志津児童センター 北志津 北志津児童センター

臼井 臼井老幼の館 佐倉 佐倉老幼の館

ＣＣ（さくらコンシエル：社会福祉士） 栄（管理栄養士）

離乳食

睡眠

リーフレットは当日配布させていただきます。
さくらコンシェルＨＰよりダウンロードもできます。

ご参考にされて下さい。

担当者

さ く

2025年度

(事前申し込みも受付けております)

(4/1～5/6 事前予約)


	スライド 1
	スライド 2

