
  

社会福祉法人恵泉福祉会が運営する「佐倉市子育てコンシェルジュ・テレサ」は、佐倉市子育

て支援課の子育てコンシェルジュと共に活動しています。 

佐倉市にお住まいの妊娠期から 18 歳のお子さんがいるご家庭を対象に、社会福祉士・保育士・

カウンセラーが様々な子育ての相談（育児相談・生活相談）をお受けしています。 

どのような内容でも、まずはお気軽にご相談ください。ご相談内容に応じて、子育て支援の情

報や保育サービスをご案内したり、必要な場合は専門機関と協力しながら、問題解決に向けて

のお手伝いをしています。 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育園、幼稚園の施設情報をご案内します。 

地域の交流の場や一時預かり・認可外保育園の情報、育児・家事支援団体など、ご家庭の

状況に応じたサービス・制度をご案内しています。 

 

 

お子さまの発達相談等、専門機関のご紹介が必要な場合、専門機関と連携しながら支援し

ています。 

 

 

地区社会福祉協議会で行われている子育てサロンや地域子育て支援センター、児童センタ

ー、老幼の館等で出張相談を行っています。 

  
子育てしやすいまちづくりを目指し、地域の方々と定期的な話し合いを始めています。 

 
情報提供します 

情報提供します 

関係機関と協力し支援します 

地域の子育てサロンにも出向きます 

 

 

 

相談事例 

地域支援をしています 

・産後うつ傾向、育児不安がある方の相談 

・子育て・しつけについての相談 

・産前産後に使える保育サービスについて 

・母親の体調不良時に利用可能な保育サービスについて 

・母親の疾病に関する相談 

・就学相談 

・発達に関しての相談窓口や療育施設のご案内 

・仕事を始めるにあたって、利用できる保育サービスについて 

・子育て中の仕事探しについての相談 

・引っ越してきたばかりで子育ての情報を知りたい方の相談 

・保育料の減額・免除について 

・経済的な問題でお困りの方の相談 

・離婚や DV についての相談 

 

http://www.fumira.jp/cut/kodomo/file278.htm


  
   

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水遊びをして五感を刺激しませんか？ 

自由自在に動く水に触れて、水の音や感触を楽しみましょう♪ 

じょうろで水をかけて水面をペチペチして遊んだり、スポンジに

水を含ませて握ったりと遊び方も自由自在です。 

外で遊ぶ時は、気温が 25℃以上の風がない日（10 時～14時

頃）、水温は 28～30℃くらいの体調が良い日にしましょう。熱

中症や紫外線対策のために直射日光を避けてください。タオル、

水分補給の準備もしておきましょう。 

水遊び中、おすわりが安定していない赤ちゃんは体を支えてあげ

て遊びましょう。数ｃｍの深さでも溺れてしまうので水遊び中は

目を離さないでください‼疲れた様子や身体が冷えたりしてい

たら早めに切り上げて、ゆっくり休息をとりましょう。    

 

 

 

 

 

出典：月齢ごとに「見てわかる！」育児新百科 

                    

 

利用者支援事業

実施機関 

社会福祉法人 恵泉福祉会 

佐倉市子育てコンシェルジュ・テレサ 

住所 佐倉市吉見 193 番 1 

（認定こども園吉見光の子 

モンテッソーリ子どもの家内） 

電話番号 

ホームページ 

 

メールアドレス 

043-460-8372  

http://www.yoshimi-hikarinoko.ed.jp/ 

concierge 

concierge@hikarinoko.ed.jp 

相談を受ける人 社会福祉士、保育士、産業カウンセラー 

曜日・時間 月～金 8：30～17：15  

（祝祭日・12/28～1/3 を除く） 

 

 

 

メールでのご相談も 

お受けしております 

お気軽にご相談ください 

 

平成 30 年 4 月入園（一次募集）の 

受付期間が変わります 

例年1月に行っていました保育園の4月入園

（一次募集）の受付期間が変更となりました。

平成29年度1月～3月入園受付も同時期に

行います。 

【受付期間】 

平成29年12月1日(金)～12月10日(日) 

平日：午前 9 時～午後 4時 

土日：午前９時～午後３時 

【受付会場】  

佐倉市役所 1号館 6階大会議室 

※保育園での受付は行いません。 

詳しくは佐倉市ＨＰへ。    

 

 

 

佐倉市子育てコンシェルジュ・テレサ発行 2017．7．1 No4. 

※利用者支援事業「佐倉市子育てコンシェルジュ・テレサ」は佐倉市の事業です。 

 

  

 
 

 

 

お持ちの携帯電話で、右の

QR コードを読み取って

いただくと、佐倉市子育て

コンシェルジュ・テレサの

出張相談の日程や相談フ

ォームのページにアクセ

スしていただけます。 

http://www.yoshimi-hikarinoko.ed.jp/
mailto:concierge@hikarinoko.ed.jp
http://www.yoshimi-hikarinoko.ed.jp/
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj174TJ5qvNAhXknqYKHdb-CcIQjRwIBw&url=http://kabegami10.com/31693/%E8%8A%B1%E6%9D%9F-%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88-%E6%89%8B%E6%9B%B8%E3%81%8D.html&bvm=bv.124272578,d.dGY&psig=AFQjCNHfK9xOAHajSPFPDHmGy3yFJ0AMQQ&ust=1466140882730494

