
 

おうちで子育て大作戦！！ 

さくらコンシェル特設ページ 

新型コロナウィルスの影響により自粛を余儀なくされている、子育て家庭の皆さんからい

ただいたお家での過ごし方アイデアを集結し、大作戦と名付けました。それぞれのご家庭の

アイデアが満載です！ 

 「それは知らなかった！」「試してみたい！」という方ぜひご参考ください。他に「こうい

う方法があるよ」などがありましたらさくらコンシェルまでご連絡ください！！ 

 

 

ガチャカードのアイデアを
お子さんとママで出し合い

楽しく育児♪ 
 

〇写真右側の、ペットボトルを 
回すと景品カードが入ってい 
るカプセルが落ちてくる仕組 
みの手作りガチャ。 

〇右下は兄弟のポイント BOX 
緑カード：1 枚で 1 回ガチャ 
黄色カード：3 枚で 1 回ガチャ 

 
 

お手伝い・運動・勉強をして

ガチャガチャ！楽しさ満載☆ 

 

 

 ガチャガチャのポイントカード 
ゲットで自主的にお手伝い！ 

 
洗濯物たたみを兄弟で取り合って 
お手伝い。ママも笑顔になれました 

 

 

  
隠し場所が限られている自宅でも

ぬいぐるみなら簡単に見つからな
い！鬼担当の子が隠します。 

 

 「良い事をしたね」とママと兄弟の誰

かが認めたらピンクカード 1 枚をあげ

る。兄弟のいざこざが減りました。相手

を思いやる気持ちを育ててますね。 

 

 

 

 

小 5・小 2・年中さんのママより 

小 5・年中さんのママより 

 

ぬいぐるみでかくれんぼ 

 

第 1 弾 

晴れの日はバルコニー
でお弁当ランチ♪ 

シャボン玉遊び♪ 

ピザ作りでトッピングを

してもらったり♡一緒に

クッキーを作ったり！ 

 

アイデア募集中！ 

 

他にもアイデアがあるよ！
という方 

子育てコンシェルジュの同
HP 内相談フォームよりア
イデアをお寄せください！ 

アイデアはお電話・メールでも絶賛受付中です！↓ 
子育てコンシェルジュへの電話相談・メール相談もお受けしております！ 
電話：043-312-0805 Mail: concierge@hikarinoko.ed.jp 

2 歳のお子さんのママより 

 

  
遊んだ後は家庭科に→洗剤で汚れた
ぬいぐるみをピカピカにし、ブラッシ
ングして干すところまで。学びにも繋
がりますね。 

 

☆他のカードと合わせて 3 枚集めると 1 回ガチャ  

  

〇時間割表を作って

過ごしています。 

 


