
  

社会福祉法人恵泉福祉会が運営する「佐倉市子育てコンシェルジュ・テレサ」は、佐倉市子

育て支援課の子育てコンシェルジュと共に活動しています。 

佐倉市にお住まいの妊娠期から 18 歳のお子さんがいるご家庭を対象に、社会福祉士・保育

士が様々な子育ての相談（育児相談・生活相談）をお受けしています。 

どのような内容でも、まずはお気軽にご相談ください。ご相談内容に応じて、子育て支援の

情報や保育サービスをご案内したり、必要な場合は専門機関と協力しながら、問題解決に向

けてのお手伝いをしています。 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育園、幼稚園の施設情報をご案内します。 

地域の交流の場や一時預かり保育・認可外保育園の情報、育児・家事支援団体など、ご家

庭の状況に応じたサービス・制度をご案内しています。 

 

 

お子さまの発達相談等、専門機関のご紹介が必要な場合、専門機関と連携しながら支援し

ています。 

 

 

地区社会福祉協議会で行われている子育てサロンや地域子育て支援センター、児童センタ

ー、老幼の館等で出張相談を行っています。 

  
子育てしやすいまちづくりを目指し、地域の方々と定期的な話し合いを始めています。 

 
情報提供します 

情報提供します 

関係機関と協力し支援します 

地域の子育てサロンにも出向きます 

 

相談事例 

地域支援をしています 

・子育て・しつけについての相談 

・子育て中の仕事探しについての相談 

・仕事を始めるにあたって、利用できる保育サービスについて 

・発達に関しての相談窓口や療育施設のご案内 

・就学相談・学校生活について 

・引っ越してきたばかりで子育ての情報を知りたい方の相談 

・産前産後に使える保育サービスについて 

・産後うつ傾向、育児に不安がある方の相談 

・母親の体調不良時に利用可能な保育サービスについて 

・家族の疾病や介護に関する相談 

・保育料の減額・免除について 

・経済的な問題でお困りの方の相談 

・離婚やDV についての相談 

 

 

※次号より名称が変更となります 

http://www.fumira.jp/cut/kodomo/file278.htm


  
   

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育てネットワーク佐倉子育て応援団 

子育てネットワーク佐倉子育て応援団は、平成１5 年行政が企

画した ”子育てリーダー養成講座”を受講したメンバーが、そ

の後もつながりを持とう！と立ち上げた団体です。《ＮＰＯ・子

育てサークル・個人のゆるやか～なネットワーク》なので、応援

団加入団体の活動を一つにした子育てカレンダーを作成してい

ます。（毎月作り続けて 15 年💦）子育て中、一日中家で子ども

と自分だけ、、なんとなく感じる孤立感。そんな経験者だからこ

そ！子どもと出かけられる場所を広く紹介出来たら♪と思い、

保育園の園開放や、児童センターのイベントなども掲載してい

ます。子どもと一緒に出掛けられそうなところからスタートし

てみてください！ 

追記：毎日毎日子どものため、自分 

のお世話をする時間は全くないとい 

うのは疲弊します！たまには一時保 

育等を利用して、自分の時間を作っ 

てリフレッシュすることも忘れない 

でくださいね💛         子育てネットワーク佐倉子育て応援団 

佐倉子育てカレンダー配布場所：保健センター、公民館等公共機関のほか、

いとうクリニック、NPO こどものまちの事務所など 

                    

 

センター名 さくらコンシエル 

事業名 利用者支援事業 佐倉市子育てコンシェルジュ・テレサ 

住所 
佐倉市鏑木町 2-9-24 

（ルピナスかぶら木 内） 

電話番号 

ホームページ 

 

メールアドレス 

043-312-0805 

http://www.yoshimi-hikarinoko.ed.jp/ 

concierge 

concierge@hikarinoko.ed.jp 

相談を受ける人 社会福祉士 

曜日・時間 月～金 8：30～17：15  

（祝祭日・12/28～1/3 を除く） 

 

 

片栗粉ねんど 

雨の日など「今日は何して遊ぼう？」と思う日が

ありませんか？そんな時は、片栗粉を使った感覚

遊びをしませんか。粉が液体になっていく様子

や、手をギュっと握ると固まるのに、手を開くと

トローっと指の間をすり抜けていく不思議な感触

が楽しめます！ 

ぜひ、お子様と一緒に保護者の方も楽しんでみて

ください♪ 

☆材料☆ 

片栗粉・・・100ｇ 

水・・・70～80㎖くらい 

ボールに片栗粉を入れ、少しずつ水を足して混ぜ

ます。お好みの固さに調整してください。食紅を

入れると色が付いて面白いです♪♪ 

 

※遊んだ後は、排水溝に流すと詰 

まってしまうので、燃えるゴミと 

して処分をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

メールでのご相談も 

お受けしております 

お気軽にご相談ください 

 

 

 
 

佐倉市子育てコンシェルジュ・テレサ発行 2018．5．1 No5. 

※利用者支援事業「佐倉市子育てコンシェルジュ・テレサ」は佐倉市の事業です。 

 

 

 

お持ちの携帯電話で、右のQR

コードを読み取っていただく

と、佐倉市子育てコンシェル

ジュ・テレサの出張相談の日

程や相談フォームのページに

アクセスしていただけます。 

 

 

※次号より名称が変更となります 

http://www.yoshimi-hikarinoko.ed.jp/
mailto:concierge@hikarinoko.ed.jp
http://www.yoshimi-hikarinoko.ed.jp/
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